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１ 日  時  第１回 令和８年１２月１３日（日） 

第２回 令和８年１２月１９日（土） 

午前９時３０分～午後２時２０分（９時～ 受付開始） 

              ＊午前９時３０分より開校式を行いますので、午前９時２０分までに 

               お越しください。 

＊荒天中止（実施判断は前日の午後５時にホームページに掲載） 

       

２ 会  場  ふるさと自然体験教室（ふじの体験の森やませみ） 

３ 対  象  市内在住の小・中学生及び義務教育学生とその保護者  

              ＊保育はありません。（未就学児の同行は可。ただしプログラム参加不可） 

 

４ 内  容  〇野菜収穫  （やませみの畑で収穫） 

〇煮込みうどんづくり 

 

５ 募集人数  40名程度（抽選）  

 

６ 参 加 費  参加者１名につき３００円（活動に使用する材料費） 

 

７ 申し込み方法 

○HPに掲載の LoGoフォームで応募してください。  

１回の申し込みは１家族に限ります。 

○受付期間 令和８年１0月１５日（木）～１0月３1日（土） 

 

８  抽選結果について 

結果は令和８年１1月1３日（金）から順次、郵便にて発送します。 

令和８年度 

やませみの畑で野菜収穫をして、煮込みうどんを作りませんか？ 

家族のみなさんで地域の方々や参加者と交流を深めましょう！ 



 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トンネル 

○持ち物 □ 参加費  □ 上履き  □ 水筒  □ タオル  □ 軍手  

  □ エプロン  □頭を覆うもの（バンダナ等）  □ マスク    

 

○服 装 □ 動きやすい服装（必ず長ズボンでご参加ください）  

□ はきなれた運動靴（野菜収穫の際、汚れる場合があります） 

    

 

 

「ふじの体験の森 やませみ」とは・・・ 

豊かな自然の中で、子どもたちが様々な自然体験活動をするための施設として、平成２２年４月に開所した相模

原市立の施設です。 

平日は市内外の小中学校及び義務教育学校が校外学習の場として利用しています。学校利用のない日は、子ども

会やスポーツ少年団等の青少年団体の皆さんにご利用いただくことができます。 

ホームページもご覧ください。https://yamasemi.sagamihara.andteacher.jp/ 

 

 

 

「野菜収穫＆煮込みうどん」 

○ 野菜収穫 

やませみの裏山を上がると、雄大な畑が一面に広がっています。やませみの畑はその一角にあります。みなさんで、

やませみの畑で育てた野菜を収穫しましょう。収穫した野菜は、煮込みうどんの材料になります。 

○ 煮込みうどん 

昼食は家族のみなさんで小麦粉から煮込みうどんを作ります。水田が少なかった藤野地域では、小麦を中心とした

食文化が発達し、うどんや煮だんごなどが根づき郷土食となっていきました。地域の方と交流しお話を聞きながら、

うどんを打ったり、味わったりすることができます。 

９時００分 ～             受 付 

９時３０分 ～             開校式 

９時５０分 ～１１時００分  野菜収穫（☂粉ひき体験） 

１１時１５分 ～１２時４５分  煮込みうどんづくり 

１２時４５分 ～１３時４５分  昼食と片付け 

１３時５０分 ～１４時００分  アンケートの記入             

１４時０５分 ～        閉校式 

日 程 

体験活動の内容 

駐
車
場 

交通案内 

公共交通機関利用の場合 JR中央本線「藤野駅」から徒歩３５分 

《参考》電車：〔下り〕ＪＲ中央本線「藤野駅」甲府行き８：５８着 

  

自動車の場合 国道２０号線「藤野総合事務所前」を曲がり約５分 

＊やませみ駐車場を利用できます 

https://yamasemi.sagamihara.andteacher.jp/

