
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２１日（土）、２８日（土）に「第３・４回やませみ自然体験スクール」

を開催しました。前半は地域に住む方に教えていただきながら薪割りを行い

ました。「スパッ」という薪が割れた時の爽快感を参加者は楽しむことができ

ました。後半は野外炊事体験を行いました。ダッチオーブン、ご飯、豚汁づ

くりの中から自分がやりたいものを担当し調理をしました。それぞれの調理

が終わるころにでてくる料理の匂いに待ちきれない様子。できた料理を満足

そうに頬張る姿もあり、家族みんなで楽しめた一日となりました。 

薪割り・野外炊事

（子ども） 

・いろんな人の関わりや体験などが楽しかったです。 

・他の家族の人と交流してご飯を作れたし、まきの割り方とか新しいことを知れた。 

・おのは重たかったですが、割れると気持ちよかったことが心に残った。 

（おとな） 

・子どもと一緒に同じ体験を共有することができて楽しかった。 

・子どもが大根や野菜等を食べないのですが、今日豚汁を作ったことで美味しそうに 

 食べていました。 

参加された方々からの声 

令和８年度の自然体験スクールもお楽しみに！！ 


